
 

Yoga-Retreat auf Mallorca 

 Samstag 22. April - Samstag 29. April 2023 

Mit Silvia Bratenstein und Christine Feyler  

Bereits zum dritten Mal freuen wir uns auf eine Yoga Woche auf der 
wundervollen Finca auf Mallorca im nächsten Jahr. 

Im Herzen der Insel, nahe Porreres, eingebettet in die sanften, fruchtbaren 
mallorquinischen Hügel, wohnen wir ein einer liebevoll restaurierten Finca mit 
großem, parkähnlichem Garten. 
Mit seinen herrlichen Plätzchen unter Bäumen, dem großen Pool, schönen 
Terrassen und dem licht-luftigen Yogaraum, ermöglicht uns die Finca , 
Abstand vom Alltag  und einen neuen, frischen Blick auf uns selbst, unser 
Leben und unsere Umgebung zu gewinnen. 

Tägliche Yogapraxis und Pranayama, ayurvedische Schönheitsbehandlungen 
und Heilbehandlungen werden uns die ganze Woche begleiten. 



Silvia Bratenstein: Yoga und Pranayama 
Christine Feyler: Vinyasa Yoga und Ayurvedische Schönheitsbehandlung 

Preis: € 1.360.- 
Beinhaltet 7 Übernachtungen im DZ und leckere Verpflegung mit eigener 
Köchin mit Brunch und Abendessen und tägliche Yogapraxis morgens und 
nachmittags. 
Anreise, Flug und Behandlungen sind nicht im Preis enthalten und individuell 
zu buchen. 

Um Deinen Platz verbindlich zu reservieren, benötigen wir eine Anzahlung 
von 300€, die Du auf das Konto DE95  7604 0061 0556 400000 überweisen 
kannst.  
Weitere Infos: 
bei Christine Feyler unter christine.feyler@t-online.de  
und Silvia Bratenstein unter info@yoga-silvia-bratenstein.de 
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